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関西学生駅伝関西学生駅伝関西学生駅伝関西学生駅伝へのへのへのへの展望展望展望展望    

 

 

トラックの対校戦は全て終了しましたが、長距離のシーズンはまだこれからと言っても過

言ではありません。今年も関西学生駅伝が丹後半島において開催されます。 

トラックシーズンでは、大活躍の他パートの傍らで長距離パートはエース西村を除き、芳

しい成績を残すことができたとは言えません。しかし、厳しかった残暑も去り、駅伝シーズ

ンの到来とともに一気に長距離パート内にも活気が戻ってきました。今、駅伝を目前にして、

非常にいい雰囲気にあります。 

昨年はシード圏内ギリギリでしたが、昨年のメンバーが 5 人残り、期待の新戦力も加入し

た今年は、昨年より上を狙うのはもちろんのこと、全日本大学駅伝の関西地区予選会（来年

６月頃）への出場権が与えられる１０位を一つの目標にしています。さらに、全てがうまく

噛み合えば、一桁順位も十分に狙える位置にあると考えています。 

蒼穹会の皆様には日頃より温かいご支援・ご声援を頂き、大変感謝しております。皆様に

良い報告をお届けできるよう全員一丸で精一杯努力してまいります。我々が全力を尽くして

闘う結果に、どうかご期待下さい。 

 

 

 

    

京都大学陸上競技部京都大学陸上競技部京都大学陸上競技部京都大学陸上競技部長距離長距離長距離長距離パートパートパートパート長長長長            佐藤佐藤佐藤佐藤    章徳章徳章徳章徳    

 
 



 3

関西学生駅伝大会関西学生駅伝大会関西学生駅伝大会関西学生駅伝大会のののの概要概要概要概要 

第第第第 65656565 回回回回    関西学生対校駅伝競走大会関西学生対校駅伝競走大会関西学生対校駅伝競走大会関西学生対校駅伝競走大会    
平成 15年 11月 16日（日）午前 8時 25分スタート 

区間 トップ通過 
予想時刻 

コース 距離 

１  浜公園→久美浜Ｃ.Ｃ.前→旧久美浜臨海学校前 8.2km 
２ 8時 50分 旧久美浜臨海学校前→橘小学校・中学校前→ＫＴＲ木津温泉駅前 5.8km 
３ 9時 9分 ＫＴＲ木津温泉駅前→（国道 178号線）→福田川→八丁浜シーサイドパーク前 10.4km 

４ 9時 38分 
八丁浜シーサイドパーク前→（国道 178 号線）→掛津→三津集落→砂方→新間
人トンネル前→商業活性化センター大漁前 9.9km 

５ 10 時 8分 
商業活性化センター大漁前→丹後町役場前→間人中学校前→（国道 482 号線）
→黒部小学校前→丹後農業研究所前→和田野橋→弥栄町役場前 12.8km 

６ 10 時 47分 
弥栄町役場前→矢田橋→丹波小学校前→峰山町農協前→京都銀行峰山支店前→
口大野→大宮町社会体育館前 12.4km 

７ 11 時 24分 
大宮町社会体育館前→上三重→（国道 312 号線）→ＫＴＲ野田川駅前→岩滝町
公民館石田分館前→岩滝小学校前 11.2km 

８ 11 時 57分 
岩滝小学校前→橋立ベイホテル→岩滝変電所→（府道 53号線）→（橋）→与謝
の海養護学校下→国分公民館前→府中小学校前→天橋立→大天橋→島崎公園 11.8km 

全行程 82.5ｋｍ 

注）第三･第五･第七中継所において､先頭より 10分以上遅れたチームを対象に､繰上げ出発が行われる。 

関西関西関西関西学生学生学生学生駅伝駅伝駅伝駅伝のののの出場校出場校出場校出場校とととと登録登録登録登録メンバメンバメンバメンバーーーー 
プログラムを基に作成。5000mのタイムは過去 1年間のベスト記録。 
ナンバーカード１～１３は昨年の順位、１４～２０は予選会の順位による。 
尚、今６５回大会で１３位以内の大学は、来年６６回大会の出場権を得る。 
また、１０位以内の大学は、来年の第３６回全日本大学駅伝関西学連予選会の出場権を得る。 
 

1 1 1 1 京都産業大学京都産業大学京都産業大学京都産業大学    
名前 年 5000m 
中川 智博 ４ 14.18.00 
三宅 浩之 ４ 14.15.03 
高野 修徳 ４ 14.08.88 
森田  司 ３ 14.15.52 
上間 翔太 ３ 14.43.44 
辻  裕樹 ３ 14.17.02 
田村 直之 ３ 14.49.50 
村刺 厚介 ３ 14.10.00 
菅家 幸太 ３ 14.51.46 
井川 重史 ２ 14.19.10 
田中維知郎 ２ 14.22.56 
谷口 雅軌 ２ 14.23.71 
藤田 昌也 ２ 14.45.47 
藤田 圭太 ２ 14.55.62 
大西 毅彦 １ 14.33.90 

 

2 2 2 2 立命館大学立命館大学立命館大学立命館大学    
松原 拓次 ４ 15.07.20
坂口 貴哉 ４ 14.49.63
大前 喬之 ３ 14.43.92
石嶋 智顕 ３ 14.40.16
松島 栄治 ３ 14.56.10
池田 泰仁 ２ 14.32.90
稲井 善幸 ２ 14.15.26
稲子 和明 ２ 14.32.19
上田 宋央 ２ 14.41.40
田子 康宏 ２ 14.06.52
樋口 達夫 １ 14.39.90
平尾 光晃 １ 14.43.46
南口 真吾 １ 14.44.00
森  義記 １ 15.22.60
森田 知行 １ 14.24.34

 

3333    大阪体育大学大阪体育大学大阪体育大学大阪体育大学    
浅井  猛 ３ 14.44.00
新井 博文 ３ 14.51.80
入学 遼治 ３ 14.56.10
新庄  正 ３ 14.58.50
大家 孝行 ３ 14.51.71
田茂井 政 ３ 14.48.20
牧野 広大 ２ 14.46.00
山崎  雄 ２ 14.51.60
久野 悠樹 ２ 15.40.00
北川 健太 ２ 15.29.40
長井 健介 １ 14.36.60
畠中 祐樹 １ 14.48.98
平野 勝直 １ 15.12.07
坂口 岳史 １ 15.04.40
大橋 昌弘 ２ 15.02.77
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4 4 4 4 関西学院大学関西学院大学関西学院大学関西学院大学    
榎本 哲也 ４ 14.55.99 
竹村 正博 ４ 16.29.19 
竹村 峰広 ４ 15.01.40 
中山 卓也 ４ 15.23.83 
山田 英之 ４ 15.08.30 
西門 浩司 ３ 14.40.10 
山口 純一 ３ 16.06.17 
吉田浩一郎 ３ 15.04.10 
上田  佳 ２ 14.59.20 
佐々木和裕 １ 14.54.34 
鳥越  悟 １  
植月 孝行 １ 16.18.30 
本   勉 １  

 
5 5 5 5 龍谷大学龍谷大学龍谷大学龍谷大学    

黒田 幸一 ４ 16.01.00 
大江 武士 ３ 15.39.38 
古川 裕一 ４ 14.43.55 
佐々木法爾 ３ 15.06.46 
福田 孝久 ３ 15.22.00 
宮坂 正勝 ２ 14.56.60 
北川 朝史 ２ 15.46.10 
井上 裕介 １ 14.59.70 
小西 賢一 １ 14.49.32 
野々口範一 １ 15.12.27 
柴田 大輔 １  

 
6 6 6 6 奈良産業大学奈良産業大学奈良産業大学奈良産業大学    
村上 裕一 ４ 14.45.12 
吉永 隆二 ４ 14.59.36 
秋山 茂生 ４ 15.16.60 
保木 高志 ４ 14.59.08 
北野  智 ４ 15.03.60 
比嘉 良侑 ４ 15.25.00 
池口 昌秀 ４ 15.40.60 
宮崎 裕一 ４ 15.37.80 
西原 隆史 ３ 14.58.34 
寺島  毅 ３ 15.14.81 
清原 啓志 ２ 15.14.70 
城  光男 ２  
奥中 洋貴 １ 14.50.20 
柳川 雄介 １ 15.35.60 
大西 正胤 １ 15.35.53 

 

7 7 7 7 大阪経済大学大阪経済大学大阪経済大学大阪経済大学    
藤武  智 ４ 15.31.66
千葉 太郎 ４  
檀上 弘晃 ４  
伊藤 洋一 ４ 16.21.00
藤原 久平 ３  
吉山 尚寿 ３ 14.30.60
星野  清 ２ 15.51.42
井上 祐樹 ２  
向井 章訓 ２ 14.57.00
桜井 翔平 １ 16.05.35
廣谷 剛大 １ 16.29.83
佐藤 宏樹 １  
三輪 剛士 １ 15.19.10
中内 大介 １ 16.15.29
藤井 晴久 １ 16.54.92

 
8 8 8 8 近畿大学近畿大学近畿大学近畿大学    

松村 直樹 ４ 14.45.20
田久保 仁 ４ 14.45.70
宇都宮考司 ３ 14.45.30
浅井 春介 ３ 15.17.20
尾原 勝博 ３ 15.08.00
西村  崇 ３ 15.15.10
奥野 智久 ２ 14.51.09
武田 真治 ２ 15.13.01
花田 篤志 ２ 15.28.04
牛飼 千博 １ 15.15.50
後藤 彰彦 １ 14.49.60
堀内 宏則 １ 15.40.00
松江 貴弘 １ 15.18.00
松岡 慎吾 １ 15.14.00
平尾 太一 １  

 

9 9 9 9 関西大学関西大学関西大学関西大学    
中西 慶輔 ４ 14.57.43
高天 祐紀 ３ 15.32.30
高橋 宏昌 ３ 14.39.80
田辺 大樹 ３ 15.45.10
藤原 雅也 ３ 15.44.00
松本  剛 ３ 15.39.17
村上 洋二 ３ 15.17.06
岩橋 俊幸 ２ 15.35.14
板東 秀宜 ２ 15.40.40
村岡 克彦 ２ 15.07.00
岩森 裕紀 １ 15.39.32
石田  拓 １ 15.40.18
丹生 和秀 １ 15.30.60
福岡 健治 １ 16.00.19
山口 卓也 １ 14.34.00

 
10 10 10 10 神戸大学神戸大学神戸大学神戸大学    

森  良太 ４ 16.09.30
堀常 純哉 ４ 15.10.24
山下  契 ４ 15.36.40
松井 謙治 ４ 14.55.50
増田 和敏 ３ 15.20.40
桂  聡史 ２ 15.14.20
三桝 信哉 ２  
長野 正昭 ２ 15.18.78
岡本 拓史 １ 16.46.30
村岡  悟 １ 17.00.76

 
11111111 大阪学院大学大阪学院大学大阪学院大学大阪学院大学    
奥井 雄介 ４ 15.19.00
平尾  功 ４ 15.58.00
宮城 和人 ４ 15.50.00
黒井 大輔 ４ 15.18.00
藤田 大輝 ３ 16.18.00
川人 康平 ２ 15.39.00
仁木 宏則 ２ 15.45.00
山地 史郎 ２ 15.40.00
甘佐 尚貴 １ 16.20.00
金城 章喜 １ 15.53.00
十田  卓 １ 15.40.00
高野 健史 １ 15.56.00
出崎 孝行 １ 15.46.00
野尻  雅 １ 16.50.00
穂波 太悟 １ 15.20.07
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12 12 12 12 大阪産業大学大阪産業大学大阪産業大学大阪産業大学    
橋川  譲 ２ 15.47.63 
田坂 暢浩 ４  
立石  学 ３ 15.41.63 
實  和男 ４ 15.51.00 
藤井  誠 ３ 15.22.00 
橘  拓実 ２ 15.27.68 
高橋  涼 ４ 15.55.55 
米田 宋司 １ 16.26.00 
西口 賢悟 １ 15.43.62 
中川 健士 ４ 14.54.85 
有村 洋行 ２ 15.07.00 
奥 恵二郎 ４ 15.25.00 

 
13 13 13 13 京都大学京都大学京都大学京都大学    

相澤 泰隆 M1 15.57.41 
丸吉 繁一 M1 16.07.24 
山﨑 圭介 M1 15.24.80 
佐藤 章徳 ４ 15.02.30 
磯島  弘 ３ 15.51.40 
菅原 健志 ３ 16.11.19 
田中斉太郎 ３ 15.33.70 
西村 好康 ３ 14.32.70 
渡辺 敬宏 ３ 15.37.20 
石塚 晶啓 ２ 16.31.00 
宇部  達 ２ 16.22.50 
福原 徹彦 ２ 16.18.76 
宮木 貴志 ２ 15.43.94 
三好 達也 ２ 16.32.30 
山本  直 １ 16.31.60 

 
14 14 14 14 神戸学院大学神戸学院大学神戸学院大学神戸学院大学    
井上 健志 ４ 15.31.50 
早瀬 英明 ４ 15.01.70 
原田  護 ３ 15.06.00 
戸田 拓伸 ３ 15.42.24 
北島 直登 ３ 15.24.00 
東  定義 ３ 15.55.10 
吉田 宗平 ２ 15.49.00 
岸谷 直志 ２ 16.27.90 
松山 佳真 ２ 15.47.00 
東小薗慎介 １ 15.26.00 
間瀬  有 １ 15.56.00 
藤岡 大介 １ 15.59.00 

 

15 15 15 15 甲南大学甲南大学甲南大学甲南大学    
舛井  敬 ４ 16.30.49
宍戸 吉夫 ４ 15.29.40
谷本 達哉 ４ 16.19.59
高木 雅行 ４ 15.05.27
永野 哲郎 ３ 15.10.28
三村 修司 ３ 15.18.60
網本 照男 ３ 16.04.53
藤田 修平 ２ 16.38.66
山本 直諒 ２ 15.54.74
浅山 瑠樹 ２ 14.54.82
宮村 大志 １ 16.29.38
藤原 良成 １ 15.34.80
津村  大 １ 16.07.86

 
16 16 16 16 大阪市立大学大阪市立大学大阪市立大学大阪市立大学    
北沢 和久 ４ 15.41.68
田中 寿哉 ４ 16.36.33
疋田 和也 ４ 15.31.28
上田  譲 ２ 16.10.52
片山 直人 ３ 14.54.94
田中  祥 ３  
中山 圭以 ３ 18.47.39
永森 崇之 ３ 15.49.59
野田 紀昭 ２  
吉田  淳 ２ 17.34.42
岡部健一郎 １ 17.19.88
鈴木 貴之 １ 18.14.37
田村 知也 １  
早川 泰史 １ 15.45.54
馬込 大地 １ 16.06.31

 
17 17 17 17 大阪大学大阪大学大阪大学大阪大学    

富士田 覚 M2 15.20.80
油家 一晃 M1 16.29.27
伊藤 琢也 M1 17.07.51
中川 憲保 ４ 16.12.15
尼寺 哲郎 ４ 16.06.89
金政 泰介 ３ 15.25.98
中尾 寿孝 ４ 15.37.70
阪井 拓郎 ３ 16.03.75
中尾 雄高 ３ 15.28.56
鮫島 正樹 ３ 16.34.42
中瀬健太郎 ３ 15.56.97
山根  聡 ２ 15.16.46
勝見 亮太 ２ 16.19.24
川澄 健人 ２ 16.33.25
藤田 浩史 １ 16.11.73

 

18 18 18 18 佛教大学佛教大学佛教大学佛教大学    
越田 雄輔 ２ 15.52.17
炭本  純 ２ 15.42.80
中川 拓郎 １ 16.15.13
田島  優 ３ 16.17.92
松坂 真之 ４ 15.51.00
前田 有太 ２ 15.26.00
宮口 英之 ４ 15.37.00
上野 栄輔 ４ 15.33.00
大野 泰行 M2 15.56.00
角田隆一朗 ２ 15.06.04
石井 一平 １ 15.35.00
久保 利文 １ 16.41.96

 
19 19 19 19 関西外語大学関西外語大学関西外語大学関西外語大学    
渡部  龍 ４ 14.59.20
中谷 一輝 ３ 15.28.81
平井 祐貴 ３ 16.15.20
稲井 博昭 ３ 15.45.98
東條 正洙 ２ 15.52.90
佐伯 壽紀 ２ 15.32.20
野寄慎一郎 ２ 15.54.52
辻  啓太 １ 16.12.30
大谷 和大 １ 15.42.70
田中 大貴 １ 16.43.00
田部 良樹 １ 15.52.21
横尾信太朗 １ 15.05.20
竹田 康人 １ 15.52.73
濱田 慶吾 １ 15.51.26
関本 祐樹 １ 16.13.10

 
20 20 20 20 大阪教育大学大阪教育大学大阪教育大学大阪教育大学    
後藤 良徳 ４ 15.16.00
岸田 和大 ３ 15.39.00
新地 真広 ３ 15.52.00
竹山 信也 ３ 15.56.00
西岡 真希 ３ 16.38.00
森口  稔 ３ 15.49.00
高嶋 秀明 ２ 16.41.00
辻本 健彦 ２ 15.04.60
酒井 達哉 １ 15.47.59

 
 
 



 6

京都大学京都大学京都大学京都大学ののののメンバーメンバーメンバーメンバー紹介紹介紹介紹介 

    

１１１１区区区区    8.2km8.2km8.2km8.2km    佐藤章徳佐藤章徳佐藤章徳佐藤章徳 ( ( ( (工工工工４４４４) ) ) ) スピードスピードスピードスピード勝負勝負勝負勝負ならならならなら負負負負けないけないけないけない。。。。ここここここここ一番一番一番一番でででで魅魅魅魅せろせろせろせろ！！！！    
3年前の京都駅伝Ｂチームの 1区を任され、将来の 1区候補と言われながら、5000mやロードの試合
で結果を残せずにいた佐藤。2年前はメンバーから漏れ、昨年は最短区間の 2区。だが 4年生となった
今年、徐々に走りに安定性が伴うようになり、東大戦で部内シード権を獲得。念願の 1区で出場する。 
まだ距離に対する不安が取り除かれたわけではなく、一人でペースを作ることも得意ではないが、比

較的短いこの 1区。一斉スタートの他の選手を利用して、何とか持ちこたえることができるだろう。ポ
イントは 6km過ぎからのスパート合戦に参加できるかどうか。ここに余力を残すことができていれば、
区間一桁順位でタスキを繋ぐことも可能である。これまで駅伝では力を出し切れているとは言えない佐
藤。パートチーフの意地にかけても、前に食らいついていくしかない。 
 

 

２２２２区区区区    5.8km5.8km5.8km5.8km    三好達也三好達也三好達也三好達也 ( ( ( (経経経経２２２２) ) ) ) 実力実力実力実力はははは底知底知底知底知れないれないれないれない秘密兵器秘密兵器秘密兵器秘密兵器。。。。このこのこのこの大舞台大舞台大舞台大舞台ででででブレイクブレイクブレイクブレイクだだだだ！！！！    
普段は中距離班に所属している三好。主に 1500m を中心に取り組んでおり、今年は練習の一環とし
て駅伝選考に臨んでいたが、持ち前の潜在能力の高さを発揮。2 度にわたる選考会を勝ち抜き、晴れて
メンバー入りとなった。 
高校時代は 800ｍで激戦の京都から近畿インターハイにまで進んだ実力の持ち主。数回走っただけの

5000mでも 15分 40秒という記録を持っており、この 5.8kmという距離は十分に力を発揮できる距離
だ。 

1 区からの中継は例年のごとく団子状態になることが予想され、スピード型の三好にとってまわりに
選手が多くいるのはありがたい。この 2区は中間点まで上り、その後中継点まで下っていくコース。そ
の下りで一気にスピードに乗れれば区間順位は大きく上がるだろう。三好ならそれが十分可能だ。 
 

 

３３３３区区区区    10.4km10.4km10.4km10.4km    山﨑圭介山﨑圭介山﨑圭介山﨑圭介 ( ( ( (農農農農M1)M1)M1)M1)    駅伝駅伝駅伝駅伝ではではではでは決決決決してしてしてして狙狙狙狙いをいをいをいを外外外外さないさないさないさない。。。。今年今年今年今年もももも熱熱熱熱くくくく決決決決めるめるめるめる！！！！    
3000m障害での活躍のイメージが強いが、駅伝でも常に実力通り、またはそれ以上の力を発揮してき

た山﨑。前半区間に登場し、必ず流れをつかんでくる山崎は駅伝にはなくてはならない存在である。前
回は 1区で強豪を相手に引けを取らない走りを見せ、シード権獲得の足がかりを作った。 
この 3区は 2年前に一度走っており、そのときは残り 400mほどで足が痙攣を起こして力を出し切れ
ずに終わってしまった。今回はその雪辱もかかっている。今年は、春先は好調だったが秋に入って小さ
なケガが続き、調子は悪くないものの、なかなか継続して練習をつめないでいる。しかし、そこは実力
者の山崎。万全の状態にまで戻れば快走は確実だろう。山﨑の奮起に期待したい。 
 

 

４４４４区区区区    9.9km9.9km9.9km9.9km    相澤泰隆相澤泰隆相澤泰隆相澤泰隆 ( ( ( (理理理理M1)M1)M1)M1)    越州越州越州越州からやってきたからやってきたからやってきたからやってきた救世主救世主救世主救世主。。。。日本海沿岸日本海沿岸日本海沿岸日本海沿岸はははは俺俺俺俺のののの庭庭庭庭だだだだ！！！！    
相澤は、今年 4月に新潟大学から京都大学の大学院理学研究科へ進学し、同時に陸上部に入部した選

手である。この相澤の加入によって選手層が一気に厚くなった。練習開始が夜 8時からや深夜 1時から
が当たり前、といった厳しい生活の中で毎日のように 2部練または 3部練を重ねた結果、先日の記録会
では新潟大時代の自己ベストをあっさりと、しかも大幅に更新した。 
ここまで規模の大きな駅伝は初めてという相澤。しかし、出場した地元の駅伝の 17km 区間で好走。

M1 という学年からも経験不足の心配は全くない。非常にタイトなコースであり、強豪の集うこの区間
で上位に食い込むのは確かに厳しいが、そんな中でも何かやってくれるのではないか。相澤はそんな気
にさせてくれる選手。期待大だ。 
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５５５５区区区区    12.812.812.812.8kmkmkmkm    西村好康西村好康西村好康西村好康    ((((工工工工３３３３))))        完全無欠完全無欠完全無欠完全無欠。。。。まさにまさにまさにまさに頼頼頼頼れるれるれるれる京大京大京大京大ののののエースエースエースエースだだだだ！！！！    
もはや説明不要の、京大が誇る大エース・西村。対校戦成績はほぼパーフェクト。夏場に立命館大学

の合宿に参加し、さらに一回り大きくなって帰ってきた。関西学生学年別 10000mでも、吉山(大経大)、
西門(関学大)、片山(大市大)といった昨年この区間を上位の記録で走った面々を相手に前半から集団を引
っ張ってラストは切れ味鋭いスパートで制するなど、向かうところ敵なしの状態にある。 
先日の試走でこの区間 40分 09秒という、昨年なら区間 7位に相当するという快記録をマークした。

ただその反動か腰のあたりを痛めてしまい心配されたが、新人戦ＯＰの走りを見る限り大きな影響はな
さそうだ。 
昨年は前半の無理がたたって思うような走りができなかった。しかし、同じ轍は二度踏まない。他チ

ームのエースが集うこの区間で力を発揮してこそ真のエースだ。 
 

 

６６６６区区区区    12.4km12.4km12.4km12.4km    田中斉太郎田中斉太郎田中斉太郎田中斉太郎 ( ( ( (総人総人総人総人３３３３))))    安定安定安定安定したしたしたした走走走走りがりがりがりがウリウリウリウリ。。。。長距離区間長距離区間長距離区間長距離区間はははは俺俺俺俺にににに任任任任せろせろせろせろ！！！！    
 春の関西ＩＣハーフマラソンで 7位入賞した田中は、長い距離ほど安定して力を発揮できる選手で

ある。それは、独自のフォームに関する理論や練習法を持ち、その効果の表れである一方、学連・副将・
トレーナー・研究と多忙な中でも、練習で毎日 20kmという走行距離を自らに課してきっちりと走りこ
んでいる成果でもある。 
トラックレースではハイペースに後半伸びないことが多いが、12kmを越えるこの 6区ではいかに自

分のペースで押していけるかが大事であり、もし繰上げスタートに引っかかったとしても無理に競る必
要はなく、その点、田中の持ち味をフルに発揮できる区間である。力的にも他校の 6区に登場すると思
われる選手とは遜色ない。ここで田中が順位を上げるようならば総合成績にも大いに期待が持てる。 
 

 

７７７７区区区区    11.211.211.211.2kmkmkmkm    宮木貴志宮木貴志宮木貴志宮木貴志    ((((農農農農２２２２))))    苦苦苦苦しさにしさにしさにしさに打打打打ちちちち勝勝勝勝てててて。。。。努力努力努力努力がががが全全全全てをてをてをてを凌駕凌駕凌駕凌駕するするするする！！！！    
悩める努力家、宮木。練習では相変わらず強さを見せるものの、東大戦・新人戦では中盤から失速し

てしまった。その原因は貧血にあったようで、本番までにどこまで回復できるかで結果は大きく変わっ
てくるだろう。将来は必ずエース級の区間を走ることになるはずの宮木。今後もこのような試練が待ち
受けていることは多いだろうが、自分に自信を持ち、一つ一つ乗り越えていかなければならない。 
前回は 1年生ながら強豪の集う 4区を任され、直前に調子を崩していたこともあって納得のいく走り
には程遠かった。今年は一転して後半区間であるこの 7区を予定している。この区間では他校の選手と
比べても宮木は力上位である。アップダウンの厳しいコースだが、豊富な練習量を誇る宮木にとっては
プラスに働くことは間違いない。必ず区間上位の走りを見せてくれるだろう。 
 

    

８８８８区区区区    11.811.811.811.8kmkmkmkm    渡辺敬宏渡辺敬宏渡辺敬宏渡辺敬宏    ((((工工工工３３３３))))        スポーツスポーツスポーツスポーツのののの秋秋秋秋？？？？いやいやいやいや、、、、俺俺俺俺のためののためののためののための秋秋秋秋だだだだ！！！！    
2 年連続この区間を担当し、2度ともきっちりと責任を果たした。そして今年もこの 8区を予定、ま
さに丹後のアンカー男といっても過言ではない渡辺。例年のごとく今年も夏場に調子を崩して周囲を不
安がらせていたが、秋になって例年以上の仕上がりを見せており、東大戦ＯＰ・新人戦ＯＰと早くも昨
年の冬にマークした自己ベストに迫る好記録を連発している。最近の練習でも更に上昇していることが
うかがえ、状態に関しては全く心配ない。 
またこの区間、今年は昨年と比べて距離が 3km 以上延びることが決定。手駒が切れてきて配置に苦
しむだろう他の大学を尻目に、ハーフマラソンまで力を発揮できる渡辺がこの 8区に控えているのは非
常に心強い。おそらくは繰り上げスタートとなってしまうが、その集団を突き放し、笑顔でゴールに飛
び込んできてもらいたい。 
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第第第第３９３９３９３９回回回回京阪神三大学京阪神三大学京阪神三大学京阪神三大学対校対校対校対校新人新人新人新人陸上競技大会陸上競技大会陸上競技大会陸上競技大会 

第第第第１０１０１０１０回京阪神三大学女子陸上競技大会回京阪神三大学女子陸上競技大会回京阪神三大学女子陸上競技大会回京阪神三大学女子陸上競技大会 
(11(11(11(11////3333    万博万博万博万博))))    

男子男子男子男子総合成績総合成績総合成績総合成績    
１１１１位位位位    京都大学京都大学京都大学京都大学    １３１１３１１３１１３１点点点点((((ＴＴＴＴ６４６４６４６４点点点点    ＦＦＦＦ６７６７６７６７点点点点))))    
２位 神戸大学 １１８点(Ｔ７２点 Ｆ４６点) 
３位 大阪大学 １０２点(Ｔ４９点 Ｆ５３点) 

 
女子総合成績女子総合成績女子総合成績女子総合成績    

１位 神戸大学  ４４点(Ｔ２６点 Ｆ１８点) 
２２２２位位位位    京都大学京都大学京都大学京都大学        ２７２７２７２７点点点点((((ＴＴＴＴ１１１１６６６６点点点点    ＦＦＦＦ１１１１１１１１点点点点))))    
３位 大阪大学   ２点(Ｔ ２点 Ｆ ０点) 

 
 
 
▼100m(0.0) 
松井 延行 ２位 11.19 
石田 真大 ５位 11.53 
▼200m(+0.7) 
堀江  匠 ４位 23.03 
杉本 昌大 ５位 23.26 
▼400m 
水谷 太郎 １位 48.24 PB②、大会新 
涌井 健策 ５位 52.85 
▼800m 
岡本 英也 １位 1.57.81 
前川 真彦 ２位 1.58.17 
▼1500m 
岡本 英也 ２位 4.11.06 
三好 達也 ５位 4.15.49 
▼5000m 
宮木 貴志 ５位 16.16.38 
福原 徹彦 ６位 17.41.39 
▼110mH(+1.0) 
白方 朗史 ３位 16.03 
横矢龍之介 ５位 17.13 CB 
▼400mH 
水谷 太郎 １位 53.40 大会新 
桑原  昇 ５位 60.52 
▼4×100mR 
[松井－石田－杉本－瀬々井] 
      ２位 43.62 
▼4×400mR 
[前川－水谷－堀江－岡本] 
      １位 3.20.23 
▼走高跳 
松久 佳弘 ２位 1m80 
横矢龍之介 ３位 1m75 
▼棒高跳 
浜田 良太 １位 2m90 
白方 朗史 NR 
▼走幅跳 
杉本 昌大 １位 6m79( 0.0) 
高橋 孝治 ３位 6m31( 0.0) 
▼三段跳 
横矢龍之介 １位 13m54 
浜田 良太 ５位 12m21 

▼砲丸投 
森川 陽介 ２位 11m46 
田中 聡一 ４位 9m55 
▼円盤投 
吉﨑 敬祐 ２位 29m28 
田中 聡一 ３位 28m42 CB 
▼ハンマー投 
木村 克也 １位 36m41 
田中 聡一 ３位 31m03 
▼やり投 
松田  俊 ３位 45m12 
高橋 孝治 ４位 38m80 
▽女子100m(0.0) 
北川 佳奈 ２位 14.08 
海野 益代 ３位 14.34 
▽女子400m 
山下 里絵 ２位 70.00 PB⑩ 
滝上 伸子 ３位 73.72 
▽女子800m 
岩瀬 祥子 ２位 2.38.32 
▽女子3000m 
中村奈都子 ４位 11.48.45 
山下 里絵 ５位 12.28.06 
▽女子4×100mR 
[森村－海野－滝上－北川] 
      ２位 63.24 
▽女子走高跳 
森村あかね ３位 1m20 CB 
滝上 伸子 ４位 1m15 
▽女子走幅跳 
北川 佳奈 ２位 4m68(0.0) 
海野 益代 ３位 4m53(0.0) 
▽女子やり投 
北川 佳奈 ３位 20m43 
森村あかね ４位 17m77 
 
記号記号記号記号のののの見方見方見方見方    
▼：男子種目   ▽：女子種目 
PB：自己新記録 
CB：大学における自己新記録 
○：京大歴代ランク 
  (記録を出した時点、２０位まで) 
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個人戦個人戦個人戦個人戦・・・・記録会記録会記録会記録会などのなどのなどのなどの結果結果結果結果 
((((１０１０１０１０月月月月１１１１１１１１日日日日～～～～１１１１１１１１月月月月３３３３日日日日))))    

第第第第４０４０４０４０回関西学生学年別選手権回関西学生学年別選手権回関西学生学年別選手権回関西学生学年別選手権(10/21(10/21(10/21(10/21----24 24 24 24 長居第長居第長居第長居第２２２２))))    
▼１年400m 
中尾 太郎 (予) 53.89 
▼１年800m 
岡本 英也 ５位 1.55.46  PB 
      (準) 1.57.90 
      (予) 1.59.39 
前川 真彦 (準) 2.00.55 
      (予) 2.00.42 
桑原  昇 (準) 2.04.14 
      (予) 2.01.75 
▼１年1500m 
加藤 圭祐 (予) 4.23.46 
光安  裕 (予) 4.51.91 
▼１年400mH 
水谷 太郎 １位 52.12 
      (予) 54.39 
▼１年走幅跳 
高橋 孝治 6m35 -1.0 
▼１年砲丸投 
森川 陽介 ６位 11m64 
▼２年100m 
松井 延行 (予) 11.47 +0.7 
▼２年1500m 
三好 達也 ４位 4.12.51 
▼２年3000mSC 
福原 徹彦 ６位 10.31.19 
▼３･４年100m 
北垣  卓 (予) 11.62 +0.7 
▼３･４年200m 
藤井 章輔 (予) 22.51 +0.9 
▼３･４年400m 
藤森真一郎 (予) 53.70 
▼３･４年800m 
磯島  弘 (準) 2.04.82 

(予) 1.59.31 
▼３･４年5000m 
佐藤 章徳 ７位 15.09.83 
▼３･４年10000m 
西村 好康 １位 30.32.97 
田中斉太郎 32.22.07  PB 
▼３･４年100mH 
尾崎 禎亮 (予) 15.84 +0.6 
▼３･４年400mH 
寺田  悟 ８位 57.19 
      (予) 54.58 
▼３･４年3000mSC 
佐藤 章徳 １位 9.24.50 
山﨑 圭介 10.18.91 
▼３･４年三段跳 
福山 大典 ３位 14m62 +2.0 
粟村 聡資 ５位 14m39  0.0 
▼３･４年ハンマー投 
河村 和彦 (決) 42m80 
▼共通10000m競歩 
杉本 明洋 １位 42.08.49 
▼共通4×400mR 
[水谷太郎-藤井章輔-花谷直人-村地優樹] 
      ９位 3.19.32 
[水谷太郎-村地優樹-花谷直人-前川真彦] 
      (予) 3.19.14 
▼共通十種競技 
垣畑  陽 ８位 5522点 
浜田 良太 4230点 

▽女子１年走幅跳 
森村あかね 3m91 -0.2 CB 
▽女子３･４年800m 
岩瀬 祥子 2.36.21 
 
第第第第７７７７回京都陸協記録会回京都陸協記録会回京都陸協記録会回京都陸協記録会(10/11 (10/11 (10/11 (10/11 西京極西京極西京極西京極))))    
▼100m 
藤井 章輔 10.99 +0.3 CB 
石田 真大 11.46 +0.3 
尾崎 禎亮 11.52 +1.8 
▼200m 
藤井 章輔 22.06 +0.3 CB 
涌井 健策 23.57 +1.4 
▼400m 
水谷 太郎 49.26 
藤森真一郎 54.75 
▼110mH 
尾崎 禎亮 15.67 +1.9 
▼400mH 
水谷 太郎 51.82  京大新 
寺田  悟 54.64 
▼三段跳 
粟村 聡資 14m25 +0.5 
▽女子3000m 
田端亜衣子 10.53.92 
    
第第第第８８８８回京都陸協記録会回京都陸協記録会回京都陸協記録会回京都陸協記録会(10/26 (10/26 (10/26 (10/26 西京極西京極西京極西京極))))    
▼100m 
水谷 太郎 11.34  0.0 PB 
北垣  卓 11.36 -1.0 
尾崎 禎亮 11.59 +1.3 
米谷 健司 11.60 +0.9 
河野  良 12.09 +1.3 PB 
▼400m 
村地 優樹 50.03 
岡本 英也 51.77  PB 
涌井 健策 52.61 
河野  良 55.35 
▼5000m 
相澤 泰隆 15.42.52  PB 
山下 輝芳 16.49.75 
▼110mH 
尾崎 禎亮 15.49 +1.3 
▼400mH 
寺田  悟 54.01  PB⑤ 
前川 真彦 57.05 
▼三段跳 
粟村 聡資 14m48 +2.2 
  14m12 +0.4 
高畠競歩大会高畠競歩大会高畠競歩大会高畠競歩大会(11/2 (11/2 (11/2 (11/2 高畠高畠高畠高畠))))    
▼20km競歩 
杉本 明洋 １位 1.23.06 
    
大阪大阪大阪大阪・・・・淀川市民淀川市民淀川市民淀川市民マラソンマラソンマラソンマラソン(11/2 (11/2 (11/2 (11/2 淀川河川敷淀川河川敷淀川河川敷淀川河川敷))))    
▼マラソン 
背戸 和寿 2.41.03 (非公認) 
    
第第第第３９３９３９３９回京阪神三大学対校新人回京阪神三大学対校新人回京阪神三大学対校新人回京阪神三大学対校新人陸上競技大会陸上競技大会陸上競技大会陸上競技大会    
オープンオープンオープンオープンのののの部部部部(11/3 (11/3 (11/3 (11/3 万博万博万博万博))))    
▼100m 
藤井 章輔 11.23 +0.8 
北垣  卓 11.47 +0.8 
村地 優樹 11.52 +0.1 
米谷 健司 11.62 +0.8 
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▼200m 
藤井 章輔 22.28 +0.3 
村地 優樹 22.59 +0.3 
松井 延行 22.73 +0.4 PB 
垣畑  陽 23.20 +0.4 PB 
石田 真大 23.48 +0.3 
米谷 健司 23.60 +0.4 
藤森真一郎 24.57 +0.3 
北垣  卓 25.24 +0.4 
河野  良 25.32 +0.4 
▼400m 
中尾 太郎 53.42 CB 
藤森真一郎 53.52 
西村 広展 55.04 
河野  良 55.81 
中村 裕司 55.99 
真鍋 文朗 57.06 
▼1500m 
加藤 圭祐 4.21.59 PB 
山城  丈 4.22.17 PB 
山下 輝芳 4.32.24 
園村 和弘 4.34.40 
宇部  達 4.46.06 
▼5000m 
西村 好康 14.55.32 
佐藤 章徳 15.28.57 
田中斉太郎 15.36.43 
渡辺 敬宏 15.37.46 
丸吉 繁一 16.00.77 
相澤 泰隆 16.02.15 
菅原 健志 16.03.39 PB 
石塚 晶啓 16.06.20 PB 
山下 輝芳 17.03.44 
園村 和弘 18.02.63 

▼110mH 
若山 哲志 15.22 +0.7 
尾崎 禎亮 15.62 +0.7 
寺田  悟 16.31 +0.7 
▼400mH 
寺田  悟 55.81 
白方 朗史 60.44 CB 
花谷 直人 61.09 PB 
村地 優樹 61.65 PB 
西村 広展 64.43 
▼走幅跳 
福山 大典 6m26 
北垣  卓 5m72 
▼三段跳 
福山 大典 13m85 
森   一 12m04 PB 
▼砲丸投 
竹村顕大朗 11m51 
河村 和彦 10m93 
若山 哲志 9m20 PB 
吉﨑 圭祐 8m82 CB 
佐藤真一郎 7m91 PB 
▼円盤投 
垣畑  陽 30m67 
河村 和彦 30m50 
森川 陽介 24m03 PB 
北島 明文 23m43 PB 
▼ハンマー投 
河村 和彦 41m45 
八木 美典 33m32 
▼やり投 
斉藤寛太郎 33m27 PB 
真鍋 文朗 27m23 
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