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主将挨拶 

 

来る 7 月２３日、24 日に北海道の厚別で七大戦が開催されます。関西 IC で苦汁をなめさせられてから、

その悔しさをバネに部員一丸となって七大戦に向けて努力してまいりました。ここ近年遠のいている優

勝という目標を達成できるように全力を尽くしてまいります。 

 関西 IC 同様、フィールドを中心に多くの種目で優勝候補が存在する大阪大学が目標達成への大きな

壁として立ちはだかることが予想されます。しかし我が部もスプリント種目を中心に選手層が厚く、近

年で最も戦力が揃っていると言っても過言ではありません。本番で全員が実力を余すことなく発揮する

ことができれば、優勝も難しいことではないでしょう。 

 開催場所が北海道と遠方にはなりますが、蒼穹会の皆様にも足を運んで頂き、現役部員

にご声援の方よろしくお願い致します。 

京都大学陸上競技部主将   秋元 一志 

 

 

 

 

 

女子主将挨拶 

 

 昨年の七大戦、女子は目標としていた３位入賞に一歩届かず、４位という結果に終わりました。今年

こそ３位入賞できるよう、日々精進しております。今年は、トラック種目だけでなくフィールド種目の

選手も加わり、大変バランスのとれたチームとして成長しています。選手一人ひとりが勝負にこだわり、

七大戦という舞台で最高のパフォーマンスができるよう、万全の体調で戦いに臨みたいと思います。 

今年は遠方での開催となりますが、女子部卒の蒼穹会員の方を含め、多くの蒼穹会の皆様にお越しい

ただければ幸いです。ご声援のほどよろしくお願いいたします。 

 

京都大学陸上競技部女子主将   上田 容子 
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監督挨拶 

 

いよいよ七大戦が迫ってまいりました。今年は 7 月 23，24 日の二日間、北海道厚別競技場にて行わ

れます。 

 男子は 2005 年以来 6 年ぶりの総合優勝を目指します。選手はこの目標に向けて日々の練習に励み、

調子を上げてきている選手も多くおり、優勝に向けて盛り上がってきております。厳しい戦いとなるこ

とは間違いありません。しかし、京大陸上部の勝利にかける思いは非常に強いものです。出場する選手、

残念ながら出場できず応援・サポートに回る選手、マネージャー、それぞれがそれぞれの役割を果たし、

持てる力をすべて発揮すれば、必ずや優勝を手にすることができるでしょう。 

 女子は今年、これまで不足していた跳躍を専門とする選手も加入し、チームとしての層の厚さが増し

てきております。優勝争いに加わるのはまだまだ厳しい状況ではありますが、これからの大きな飛躍が

期待できます。選手一人一人が少しでも上の記録・順位を目指し、勝利への意欲を見せてほしいと思い

ます。 

この七大戦はチームとして大きな目標となる大会であり、また多くの選手が特別な思いを寄せる大会

でもあります。特に 4 回生にとっては最後の七大戦です。彼らの強い思いと、彼らを中心とした部員全

員の力を合わせて勢いを引き寄せることで、総合優勝を成し遂げられると信じております。 

そして、現役部員だけでなく、我々院生を含めた OB・OG も、京大の勝利を信じ、一緒に戦う気持ち

で全力で応援することで、京大の勝利に貢献することができるはずです。共に戦い、勝利の喜びを分か

ち合いましょう。蒼穹会の皆様、北海道という遠い場所ではありますが、是非とも会場に足を運んで頂

き、現役部員にご声援を送って頂きますようお願い申し上げます。 

 

京都大学陸上競技部監督   前田 峰尚 
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七大戦競技日程 
 
《オープンの部》 ７月２３日(土) 厚別競技場 
《対校の部》  ７月２４日(日) 厚別競技場 
 

   8:30 開会式 

トラックの部 

9:00 男子 ３０００ｍSC (決） 

9:15 女子 ４００ｍ (予） 

9:25 男子 ４００ｍ (予) 

9:40 男子 ４００ｍH (予） 

10:05 女子 １００ｍ (予） 

10:15 男子 １００ｍ (予） 

10:30 男子 １５００ｍ (決） 

11:20 女子 ４００ｍ (決） 

11:25 男子 ４００ｍ (決） 

11:35 男子 ４００ｍH (決） 

12:15 女子 １００ｍ (決） 

12:20 男子 １００ｍ (決） 

12:30 男子 ８００ｍ (予） 

12:45 男子 １１０ｍH (予） 

13:05 男子 ２００ｍ (予） 

13:20 女子 ３０００ｍ (決） 

14:15 男子 ４×１００ｍR (決） 

14:50 女子 ８００ｍ (決） 

14:55 男子 ８００ｍ (決） 

15:05 男子 １１０ｍH (決） 

15:15 男子 ２００ｍ (決） 

15:20 男子 ５０００ｍ (決） 

15:50 女子 ４×１００ｍR (決） 

16:00 男子 ４×４００ｍR (決） 

       

フィールドの部   

＜跳躍＞      

9:30 女子 走高跳 (決） 

9:30 男子 走幅跳 (決） 

10:00 男子 棒高跳 (決） 

11:30 男子 走高跳 (決） 

12:45 女子 走幅跳 (決） 

14:30 男子 三段跳 (決） 

＜投擲＞    

9:30 男子 円盤投 (決) 

11:00 男子 砲丸投 (決） 

12:30 男子 やり投 (決） 

14:00 女子 砲丸投 (決） 

14:30 男子 ハンマー投 (決) 

競技終了後 閉会式  

 
 
 
 
交通アクセス 

http://homepage2.nifty.com/atubetu_guide/atubetu_access.html 
最寄り駅は地下鉄東西線「大谷地駅」、JR 千歳線「新札幌駅」 

大谷地駅からの徒歩アクセスのほか、試合当日は大谷地駅上の大谷地バスターミナル、JR 新札幌駅下
の新札幌バスターミナルからの競技場直通シャトルバスも運行 

 

http://homepage2.nifty.com/atubetu_guide/atubetu_access.html
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七大戦展望 

 
～短距離～ 

 

100ｍ 

眞武 俊輔 (3)                    10”76 

塚原 和明 (2)                    11”05 

牧川 真央 (2)                     10”79 

  

100mには眞武、塚原、牧川が出場する。 

今年は 10 秒 7 台で 4 人がエントリーしており、混戦

が予想されるが眞武と牧川なら 1,2 フィニッシュを決

めてくれるはずである。 

塚原も参考記録は 11秒台になっているが、10秒台で

走り、得点に絡む力は十分持っているはずである。決

勝に残り、しっかり自分の走りをして欲しい。 

 

 

200ｍ 

眞武 俊輔 (3)                     21”98 

牧川 真央 (2)                     21”73 

水上 裕介 (2)                     22”39 

 

眞武、牧川は 200m の決勝が当日はおそらく 5 本目

のレースになるであろう。かなり消耗した中でのレー

スになると思うが、参考記録は頭一つ抜けだしている

ので、自信を持って走ればおのずと結果はついてくる

はずである。 

水上も予選は十分突破できるであろう。スピードは十

分もっているので、七大戦の場で 21 秒台を出し、表

彰台を京大で独占してくれるはずだ。 

 

 

         
ランキングでは断トツの記録を持つ牧川 

狙うは優勝のみ 

       

 

 

400ｍ 

長谷川 聡 (3)                        49”60 

花岡 洋祐 (2)                        50”03 

森    裕貴(2)                        49”78 

400mには長谷川、花岡、森が出場する。 

長谷川は今季スピードもかなり上がり、49秒台に突入

した。まだまだ上を目指せると思うので、まずは決勝

に残り、決勝で勝負して欲しいものである。 

花岡も順調に練習を積めている。花岡が決勝に残る事

はチームにとってもかなりのプラスになるであろう。

ギリギリの戦いになることが予想されるが、持ち前の

前半から攻める積極的なレースを見せて欲しい。 

森は 49 秒台で走って満足する選手ではないはずで

ある。七大戦でこそ完全復活を遂げ、ランキングを覆

しトップでゴールに帰ってきて欲しい。 

 

110ｍH 

栗林 健一 (2)                        NR 

巽   浩之 (2)                       16”36 

西田 光治 (1)                       16”64 

 

110mHには栗林、巽、西田が出場する。 

栗林はブランクが大きいが、元々力のある選手なので

決勝に残ることは不可能ではないはずである。予選は

厳しい組だが、なんとか突破して決勝で勝負して欲し

い。 

巽は今年からハードルを始めたが、スピードのある選

手なので 15 秒台で走る力は十分に持っている。後は

七大戦で発揮するだけである。15秒台で走ることが出

来れば、予選突破が見えてくるだろう。 

１回生の西田は初めての対校戦となる。伸びしろは大

きいので、自己ベストに期待したい。 

 

400mH 

大橋 正義 (4)                         55”65 

堀田 孝之 (3)                         56”69 

堀江 一司 (2)                         58”04 

 

400mHには大橋、堀田、堀江が出場する。 

大橋は今季は怪我等で苦しんできたが、大阪選手権で

ベスト付近の走りを見せてくれた。スピードがもどっ

てこれば更に上を目指せるはずである。最後の七大戦

へ賭ける思いの強さを見せ、表彰台を狙って行って欲

しい。 

堀田は今季から400mHを始めた。安定感はあるので、

ここで大幅に記録を伸ばし、決勝に残るべく積極的な

レースに期待したい。 

堀江も今季は怪我に苦しんできた。順調に怪我も治

ってきているようなので、最低でも自己ベストに期待
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したい。 

 

 

4×100ｍR 

山田  諒 (4) 

眞武 俊輔 (3) 

塚原 和明 (2) 

牧川 真央 (2) 

水上 裕介 (2) 

神谷 諒介 (2) 

 

走順は水上、塚原、牧川、眞武の予定である。関西

インカレから1,3走を入れ替えた。 

過去最強と言っても過言ではない布陣であろう。1

位は勿論のこと、蒼穹記録の更新にも期待がかかる。 

 

4×400mR 

川室 太希 (4) 

長谷川 聡 (3) 

花岡 洋祐 (2) 

森  裕貴 (2) 

山崎 英治 (2) 

庄司  真 (1) 

 

最終種目となるマイルは混戦が予想されている。お

そらくフレッシュな状態で走れる選手が少ないと思う

が、エントリータイムで 1 位にいる限り、狙うのは 1

位のみである。死力を尽くして走り、今季大幅な底上

げがされたロングスプリントの力を見せつけて欲しい。 

 

女子100m 

加奈山憲代 (3)                     13”35 

釜谷美翔子 (2)                     13”00 

 

女子100mには加奈山、釜谷が出場する。 

加奈山の自己ベスト付近が決勝のラインになることが

予想される。自己ベストを出せば決勝は見えてくるは

ずだ。日頃の練習の成果を発揮して欲しい。 

釜谷も順調に練習が詰めているようである。12秒台

では走れるはずなので、自己ベスト、得点を積極的に

狙って行って欲しい。 

 

女子400m 

加奈山憲代 (3)                     61”05 

釜谷美翔子 (2)                      60”96 

 

100mと同じく、400mにも加奈山、釜谷が出場する。

二人とも決勝に進むことは可能なはずである。58,9秒

台に3人がいるが、物怖じすることなく、前半から積

極的に攻めていけば二人で得点できるはずだ。 

 

女子4×100mR 

岩橋   優 (3) 

加奈山 憲代 (3) 

釜谷 美翔子 (2) 

増本  梨奈 (2) 

熊澤  真奈 (1) 

宮崎  伶奈 (1) 

 

走順は増本→釜谷→宮崎→加奈山となる。複数種目

をこなしたうえでの女子最終種目となるが、頭一つ抜

け出ている名大、阪大になんとか食らいついていって

ほしい。 

 

～中距離～ 

 

８００m 

大川  亮 (4)                       1.55.17 

水元 惟暁 (3)                       1.55.94 

宿利 隆司 (3)                       1.58.48 

 

 有力選手の多くが卒業し全体のレベルが大きく下が

った男子８００ｍ。京大からは大川、水元、宿利が出

場。大川は関カレでは情けない走りをしたが、7 月に

入りようやく調子が戻ってきた。優勝は最低条件。最

後の七大でしっかりと仕事をしてきてほしい。水元は

このところ順調に練習を積んできている。七大に向け

て不安要素はとくに見当たらない。初の表彰台はもち

ろんのこと、大川とのワンツーで終盤の京大の勢いを

さらに加速させてほしい。初出場の宿利は練習で大川

や水元とも競り合えるようになるまで実力をつけてき

ており、非常に良い仕上がりを見せている。得点争い

は実力が拮抗しており厳しい戦いになるが、なんとか

一歩抜け出して京大に得点をもたらしてほしい。 

 

        
      一昨年3位、昨年2位の大川 

        優勝する準備は整った 
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15００m 

横山 裕樹 (2)       4.04.70 

久好 哲郎 (2)       4.06.71 

水谷 浩人 (2)       4.11.82 

 

１５００ｍには若手３人が出場。横山裕は５０００

ｍとの兼任の１種目目。真夏の七大での２種目は厳し

いかもしれないが、今後京大の長距離を背負って立つ

選手としてこの七大での活躍を期待したい。まずは１

５００ｍできっちり得点してきてほしい。久好は練習

では安定して強さを見せているもののなかなか試合に

結びついてこない。４分前後で走る力は十分にあるの

で本番では一皮剥けた走りでランキングを大きく覆し

ての得点を期待したい。水谷は今期着実に力をつけ対

校選手の枠を掴み取った。ランキング上では得点ライ

ンは少し遠いが、１点でももぎ取る気概で積極的な走

りをして得点圏内でのレースをしてほしい。 

 

女子８００m 

岩橋  優 (3)              2.17.85 

田中 友理 (2)                    2.27.55 

 

岩橋は今期調子が上がらず厳しい状態が続いている。

しかし、どんな状況でもきっちり結果を出さなければ

ならないのがエースの定め。鈴木（名大２）がいるの

で優勝は厳しいかもしれないが、七大までしっかり調

整して２位はなにがなんでも死守してほしい。田中は

今年に入って１５００ｍで特に記録を伸ばしており好

調を維持している。練習の走りを見てもかなり期待が

持てる。七大でも大きく記録を伸ばして得点争いに食

い込んでほしい。 

 

           岩橋はエースの意地を見せつけられるか 

 

～長距離～ 

５０００m 

毛芝 雄己 (3)                   15.36.56 

平井  幹 (2)                   15.17.82 

横山 裕樹 (2)           15.31.71 

 

毛芝は今シーズン怪我に悩まされ、なかなか思うよう

な結果が出ていない。最近は徐々に走れてきているも

のの、どこまで本調子に戻せるかがカギとなりそうだ。

平井は現在 6 番手であり、非公認ではあるが今期は

15’09”でも走っている。何とか粘りの走りで優勝争い

を演じてほしい。横山は 1500ｍについで 2 種目目の

出場となる。比較的涼しい北海道とはいえ、かなりの

消耗戦になると思われるので、どこまで粘れるかが勝

負の分かれ目になる。 

 

３０００mSC 

不破 佑太 (3)           9.48.47 

荒木 伸哉 (2)          10.21.75 

 

不破は現在記録上は 5 番手につけている。調子も

徐々に上向きつつあるようで、4 位との差もほとんど

ない。気持ちで負けずに、あわよくば表彰台も狙って

頑張ってほしい。荒木は今シーズンはなかなか苦しい

戦いが続いている。入賞は若干厳しいと思われるが、

何とか粘りを見せ、後半シーズンにつながる走りを期

待したい。 

 

女子３０００m 

市塚 友香 (4)           11.34.74 

三村 有葉 (2)           12.23.07 

 

 市塚は今シーズン自己ベストに近い記録も残して

おり、調子はまずまず。入賞は厳しいものの、積極的

な走りに期待する。三村は今シーズンはなかなか調子

が上がっていない。エントリーを見ても厳しいレース

になるのは間違いないが、粘りの走りを見せてほしい。 

 

 

～跳躍～ 

走高跳 

松室 尭之（４）                 1ｍ80 

菅原 知紘（２）                 1ｍ95 

西村 優汰（２）                 1ｍ65 

 

ランキングでは 4位以下の選手が 1ｍ80～85で 6人

おり、混戦は必至である。経験も実績もある松室は確

実に得点してくれるだろう。一方でそのポテンシャル

の高さを見込んでの出場となった西村。安定感に欠け

るが 1ｍ80 以上は浮いている。可能性に期待したい。

２ｍジャンプの期待がかかる菅原は、連覇を狙う滝川

(阪大4)にどこまで喰らいつけるかが見所である。 
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     ２ｍの大台突破の期待がかかる菅原 

 

棒高跳 

秋元 一志（４）            4ｍ60 

田中 皓介（４）            4ｍ60 

清水 宏幸（３）            3ｍ10 

 

3年間、期待されつつも優勝のなかった秋元、田中の

両者。秋元は今期、本来の跳躍ができず苦しんでいる

が、きっかけひとつで爆発する可能性もある。最後の

七大、悲願の優勝に期待したい。田中は優勝を、とい

きたいところだが関カレでの怪我がようやく癒えてき

たところ。どこまで復調できるか。一方で新顔の清水

はポールを始めて一年に満たないが成長著しく、実力

的に 4ｍを狙えるレベルになっている。一点でももぎ

取ってほしい。 

        
      怪我の影響が懸念される田中 

主将秋元とともに4回生の意地を見せてほしい 

 

走幅跳 

秋元 一志（４）                     6ｍ88 

西村 優汰（２）                     7ｍ45 

日浦  幹（１）                     6ｍ49 

 

秋元はまずまずの調子で、ベストが出せれば表彰台も

あり得る。最後の、そして主将としの七大、彼ならや

ってくれるだろう。西村は実力が抜き出ており、優勝

は揺るぎない。無難に勝利し、後に控える他の種目に

備えてほしい。初の対校戦となる日浦だが得点を狙え

る実力はあるので、臆することなくベストを尽くせば

結果は自ずと付いてくるだろう。 

       

     西村は貫禄の大跳躍で連覇へ 

    

三段跳 

飯村 大智（３）                13ｍ42 

西村 優汰（２）                13ｍ60 

日浦  幹（１）                12ｍ01 

 

飯村は怪我に悩まされてはいるが、自力は上がって

いる。ベストを更新すれば得点もみえてくる。西村は

この種目、大学ではそれほど出場はないが実力はある。

チームの勝利には、ライバル阪大が独占する上位層に

喰い込む必要がある。彼の底力に期待したい。日浦に

とっては失うものはない、果敢に挑むのみである。こ

の舞台での経験は将来の糧となるだろう。 

 

 

女子走高跳 

熊澤 真奈（１）           NR 

中尾 優里（１）           NR 

 

一回生の二人が出場する。熊澤の専門はハードルだ

が練習で1m40をクリアしており得点の期待が持てる。

中尾は大学から陸上を始めたばかりの初心者なので、

これからに活きる経験を積んでほしい。 

 

女子走幅跳 

増本 利奈（２）         4ｍ11 

宮﨑 伶菜（１）         4ｍ65 

 

増本は専門外の種目になるがベストを尽くしてほし

い。宮崎は一年目ということもあり本調子ではないが

それでも得点できる位置にあり、本来の実力的には優

勝争いに絡み得る楽しみな存在である。 
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～投擲～ 

 

砲丸投 

林  翔太 (4)          10m84 

矢川 勝太 (4)          10m14 

神野 洋介 (2)           9m29 

 

砲丸投には林、矢川、神野が出場する。林、矢川は

続くやり投に影響しないように、早い段階で記録を残

し、体力温存をしておきたい。神野は少し伸び悩んで

いる様子だが、めげずに積み重ねた練習の成果をここ

一番で出してほしい。 

 

円盤投 

林  翔太 (4)           36m49 

矢川 勝太 (4)           35m53 

林  真幸 (2)           24m41 

 

円盤投は４回生二人が実力通りの投擲ができるかが

課題。40mスロワー柳澤(東北)、佐々木(東大)に次いで

表彰台に立てるか。林(2)も少しずつ成長している、25m

は超えていきたいところ。 

 

ハンマー投 

高橋 源一郎 (4)           40m20 

矢川 勝太   (4)           33m73 

 

ハンマー投には高橋、矢川が出場。先の関カレで 40m

を突破し、なお伸びしろを感じさせる高橋の投擲に期

待。矢川も練習の成果が少しずつ形になってきている、

どこまで上位に食い込めるか。 

やり投 

林 翔太   (4）          59m09 

矢川 勝太 (4)          50m93 

田中 皓介 (4)           NR 

 

就職活動を終え、復活の兆しを見せる林。自身の目

標、60mに届くか。また得点には50mが必須条件となり

そうだ。矢川、田中は決勝に残り、得点に絡めること

ができるか。 

 

女子砲丸投 

上田 容子 (4)             NR 

増本 梨奈 (2)            7ｍ14 

 

女子砲丸投には上田、増本が出場。両者ともに専門

種目ではないため、練習にしっかり時間を割けていな

い様子。しかし出場する以上、今自分ができる投擲を

して今後の課題を見つけてほしい。 
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個人戦・記録会などの結果 

(2011年5月4日～2011年7月10日) 
奈良県陸上競技選手権大会（於 鴻ノ池） （5月4,5日） 

▼100ｍ 
    

眞武 俊輔 予 11.01  +2.4 
 

 
準 11.05  +1.9 

 
谷口 裕幸 予 11.30 -0.5 

 
▼400ｍ 

    
山崎 英治 予 52.55  

  
▼800ｍ 

    
小山 俊之 予 1.58.63 

  
小山 俊之 ２位 1.55.94 

  
▼砲丸投 

    
神野 洋介 

 
9.29  

 
PB 

     
第50回福井県陸上競技選手権大会（於 県営） （5月7,8

日） 

▼100ｍ 
    

塚原 和明 予 11.00 +2.6 
 

 
準 11.05  +1.4 CB 

 
5位 11.08  +1.8 

 
▼200ｍ 

    
塚原 和明 予 23.73  -2.8 

 

 
準 22.82  -0.6 

 

 
3位 22.77  -1.2 

 

     
第3回京都陸協記録会(於 西京極) (5月7日) 

▼100m 
    

水上 裕介 
 

11.03  +1.5 CB 

森  裕貴 
 

11.16  +1.5 PB 

山田  諒 
 

11.41  +0.9 
 

川室 太希 
 

11.44  +1.8 PB 

▼400ｍ 
    

長谷川 聡 
 

49.60 
 

PB 

森  裕貴 
 

49.78  
 

CB 

川室 太希 
 

51.53  
 
♪ 

天ケ瀬匡昭 51.70 
 

PB 

白石 晃將 
 

58.01  
 
♪ 

▼1500ｍ 
    

白石 晃將 
 

4.16.01 
 

PB 

中東 太一 
 

4.19.23 
 

CB 

▼400ｍH 
    

堀田 孝之 
 

57.29  
 

PB 

▼棒高跳 
    

田中 皓介 
 

4.60 
  

秋元 一志 
 

4.10 
  

小西 康晴 
 

3.80 
  

▼円盤投 
    

矢川 勝太 
 

34.53  
 

  

林  真幸 
 

24.05  
  

▼ハンマー投 
   

高橋源一郎 36.94  
 

PB 

▼やり投 
    

矢川 勝太 
 

44.84  
  

▽100m 
    

山口 咲希 
 

15.00 -0.9 
 

▽400m 
    

加奈山憲代 61.78  
  

岩橋  優 
 

62.07  
  

     
第1回宇治市記録会(於 太陽ヶ丘) (5月9日) 

▽1500m 
    

山添 由貴 
 

5.41.74 
  

     
第88回関西学生陸上競技対校選手権大会OPの部 (於 

長居） （5月15日） 

▽3000ｍｓｃ 
   

三村 有葉 
 

13.03.98 
 

PB 蒼穹

新 

     
第1回尼崎中長距離記録会(於 尼崎) (5月20日) 

▼5000ｍ 
    

菊川 信人 
 

16.20.77 
  

     
第2回宇治市陸協記録会(於 太陽ヶ丘) (5月21日) 

▼100ｍ 
    

塚原 和明 
 

11.13  +0.1 
 

神谷 諒介 
 

11.31  +0.1 
 

巽  浩之 
 

11.42  +0.2 
 

山田  諒 
 

11.50 +0.1 
 

川室 太希 
 

11.65  +0.1 
 

森  洋貴 
 

13.91  -0.7 
 

▼200ｍ 
    

水上 裕介 
 

23.19  -1.8 
 

森  裕貴 
 

23.21  -1.8 
 

山崎 英治 
 

23.27  -0.3 
 

▼400ｍ 
    

花岡 洋祐 
 

50.03  
  

天ケ瀬匡昭 52.64  
  

宿利 隆司 
 

52.89  
  

水谷 浩人 
 

55.36  
  

四辻 諒平 
 

57.59  
  

▼800ｍ 
    

河本  聡 
 

2.04.07 
  

▼1500ｍ 
    

神埜  勝 
 

4.26.72 
  

白石 晃將 
 

4.30.50 
  

▼5000ｍ 
    

横山 裕樹 
 

15.31.71 
  

▼走高跳 
    

菅原 知紘 
 

1.95  
  

     
平成23年度枚方市春季陸上競技選手権大会(於 枚方) 
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(5月22日) 

▼走高跳 
    

森 洋貴 
 

1.45 
  

     
第43回茨木市体育協会杯陸上競技大会(於 万博) (6月

4,5日) 

▼棒高跳 
    

小西 康晴 
 

4.10 
  

     
第1回学連記録会(6/12-13 西京極) 

▼100m 
    

塚原 和明 
 

11.25  +1.2 
 

神谷 諒介 
 

11.27  +1.4 CB 

川室 太希 
 

11.44  +2.5 
 

山田  諒 
 

11.48  +1.5 
 

神野 洋介 
 

11.56  +2.5 
 

森田 悠也 
 

12.09  +1.0 ♪ 

▼200m 
    

水上 裕介 
 

22.39  +0.8 CB 

森  裕貴 
 

22.52  +1.7 CB 

眞武 俊輔 
 

22.72  +1.7 
 

長谷川 聡 
 

22.87  -0.2 PB 

花岡 洋祐 
 

22.88  +0.6 
 

塚原 和明 
 

23.00  -0.1 
 

神谷 諒介 
 

23.19  -1.6 
 

山崎 英治 
 

23.21  -0.8 
 

山田  諒 
 

23.63  +0.8 
 

堀田 孝之 
 

24.34  -2.1 
 

▼400m 
    

山崎 英治 
 

51.00  
 

CB 

川室 太希 
 

51.50  
 

PB 

庄司  真 
 

51.78  
 
♪ 

▼800ｍ 
    

宿利 隆司 
 

1.59.12 
  

中井 一宏 
 

1.59.50 
  

内田 健弥 
 

2.03.61 
  

横山 高広 
 

2.04.09 
  

水谷 浩人 
 

2.04.42 
  

水元 惟暁 
 

2.05.53 
  

松田 優拓 
 

2.08.35 
 
♪ 

河本  聡 
 

2.08.50 
  

神埜  勝 
 

2.11.21 
  

四辻 諒平 
 

2.11.37 
 

PB 

橋本 宏平 
 

2.20.53 
 
♪ 

▼1500ｍ 
    

水谷 浩人 
 

4.11.82 
 

PB 

内田 健弥 
 

4.13.95 
 

PB 

神埜  勝 
 

4.18.19 
  

小御門 道 
 

4.26.11 
 
♪ 

松田 優拓 
 

4.29.87 
 
♪ 

白石 晃將 
 

4.32.54 
  

▼5000m 
    

小御門 道 
 

17.11.06 
 
♪ 

▼110mH 
    

巽  浩之 
 

16.49  -0.6 
 

西田 光治 
 

18.19  -0.6 ♪ 

▼400ｍH 
    

大橋 正義 
 

57.96  
  

堀江 一司 
 

61.54  
  

堀田 孝之 
 

DSQ 
  

▼4×100mR 
   

 牧川-森（裕）-水上

-神谷 
42.16  

  

▼棒高跳 
    

秋元 一志 
 

4.20  
  

森  洋貴 
 

2.50  
  

▼走幅跳 
    

巽  浩之 
 

6.25  -0.7 CB 

菅原 知紘 
 

5.83  +0.2 
 

森  洋貴 
 

4.51  -1.4 
 

日浦  幹 
 

NM 
 
♪ 

▼三段跳 
    

日浦  幹 
 

12.01  +0.9 ♪ 

▼円盤投 
    

矢川 勝太 
 

32.71  
  

▼やり投げ 
    

菅原 知紘 
 

42.62  
 

PB 

森  洋貴 
 

27.89  
  

神野 洋介 
 

NM 
  

▽100m 
    

加奈山憲代 13.39  +2.3 
 

増本 梨奈 
 

13.87  +2.5 
 

宮崎 伶菜 
 

14.39  +1.8 ♪ 

▽400m 
    

加奈山憲代 61.24  
  

増本 梨奈 
 

63.58  
  

▽800m 
    

岩橋  優 
 

2.19.71 
  

田中 友理 
 

2.27.55 
 

PB⑤ 

▽1500m 
    

田中 友理 
 

4.52.94 
 

PB③ 

高橋 真希 
 

5.21.82 
 
♪ 

▽5000m 
    

三村 有葉 
 

21.18.77 
  

▽走幅跳 
    

宮崎 伶菜 
 

4.65  -1.0 CB 

     
第43回全日本大学駅伝対校選手権大会関西学連予選会

(於 西京極）（6月11日） 

▼総合(上位8名) 
   

京都大学 8位 4:17.04.74 
  

▼10000m 
    

小山 俊之 
 

30.23.74 
 

PB② 
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平井  幹 
 

31.39.58 
  

毛芝 雄己 
 

32.07.13 
 

PB 

横山 裕樹 
 

32.07.69 
 

PB 

不破 佑太 
 

32.13.31 
  

山田  唯 
 

32.38.99 
  

櫻井 研吾 
 

32.40.16 
  

久好 哲郎 
 

33.14.14 
  

荒木 伸哉 
 

33.33.19 
  

中東 太一 
 

34.37.06 
  

 
    

2011日本学生陸上競技個人選手権大会(於 平塚) (6月

17～19日) 

▼3000msc 
    

山田  唯 12位 9.28.03 
  

▼走幅跳 
    

西村 優汰 18位 7.08  +0.2 
 

     
第2回尼崎中長距離記録会(於 尼崎) (6月23日) 

▼5000m 
    

菊川 信人 
 

16.03.64 
  

     
第79回大阪陸上競技選手権大会（於 長居・長居第二）（6

月24,25,26日） 

▼100m 
    

牧川 真央 予 10.79  +1.6 
 

眞武 俊輔 
 

10.84  +0.5 
 

塚原 和明 
 

11.21  +1.6 
 

谷口 裕幸 
 

11.30  +0.9 
 

山田  諒 
 

11.50  -0.9 
 

神谷 諒介 
 

ＤＳＱ 
  

牧川 真央 準 10.87  +0.2 
 

眞武 俊輔 
 

10.93  -0.3 
 

▼200m 
    

牧川 真央 予 21.76  ±0.0 
 

眞武 俊輔 
 

21.98  +1.2 PB⑭ 

森  裕貴 
 

22.63  +0.7 
 

塚原 和明 
 

22.75  ±0.0 
 

牧川 真央 準 21.83  -0.6 
 

眞武 俊輔 
 

22.03  +0.2 
 

▼400m 
    

庄司  真 予 50.11  
  

萩生 翔大 
 

51.39  
  

▼800ｍ 
    

内田 健弥 予 2.03.69 
  

▼5000m 
    

平井  幹 予 15.17.82 
 

CB 

久好 哲郎 
 

15.31.41 
 

CB 

▼400ｍH 
    

大橋 正義 予 55.65  
  

堀田 孝之 
 

56.69  
 

PB 

▼円盤投 
    

矢川 勝太 予 NM 
  

▽400m 
    

加奈山憲代 予 61.19  
  

▽800m 
    

岩橋  優 予 2.21.28 
  

▽400mH 
    

釜谷美翔子 予 64.37  
 

CB、蒼穹

新 

▽4×400mR 
   

増本-釜谷-

加奈山-岩

橋 

予 4.05.02 
 

蒼穹新 

     
第1回駅伝強化長距離競歩記録会(於 瑞穂北) (6月25

日) 

▼5000mw 
  

 
 

永田 和寛 
 

25.16.90 
  

     
第18回びわこ成蹊スポーツ大学記録会(於 びわスポ大) 

(6月25日） 

▼100ｍ 
    

西村 優汰 
 

11.20  +0.7 
 

巽  浩之 
 

11.21  +1.1 PB 

秋元 一志 
 

11.34  +1.1 
 

前田 峰尚 
 

11.42  +1.7 
 

吉川  慶 
 

11.85  +0.3 
 

西田 光治 
 

11.89  +1.2 
 

畔柳 泰成 
 

11.95  +0.3 
 

栗田 京典 
 

12.00  +1.2 
 

中井 一宏 
 

12.10  +0.3 
 

森田 悠也 
 

12.31  +1.2 
 

▼200ｍ 
    

水上 裕介 
 

22.67  +0.5 
 

中井 一宏 
 

24.23  +0.5 
 

▼400ｍ 
    

水上 裕介 
 

51.20  
  

大川  亮 
 

51.32  
  

山崎 英治 
 

51.87  
  

水元 惟暁 
 

52.39  
  

天ケ瀬匡昭 52.49  
  

小山 俊之 
 

52.83  
  

吉川  慶 
 

53.47  
  

▼800ｍ 
    

宿利 隆司 
 

1.58.48 
 

PB 

水元 惟暁 
 

2.00.70 
  

横山 裕樹 
 

2.03.52 
  

大川  亮 
 

2.06.12 
  

橋本 宏平 
 

2.18.89 
  

▼1500ｍ 
    

横山 裕樹 
 

4.04.70 
 

PB 

久好 哲郎 
 

4.06.78 
  

中東 太一 
 

4.12.65 
 

CB 

小御門 道 
 

4.15.89 
 

CB 
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神埜  勝 
 

4.16.94 
 

PB 

菊川 信人 
 

4.24.24 
  

藤井 知暁 
 

4.28.44 
  

▼110ｍH 
    

巽  浩之 
 

16.40  +0.3 
 

西村 優汰 
 

16.45  +0.3 
 

西田 光治 
 

16.64  +0.5 
 

清水 宏幸 
 

16.75  +0.5 
 

▼400ｍH 
    

川室 太希 
 

DQ 
  

▼走高跳 
    

森田 悠也 
 

1.65  
 

PB 

▼棒高跳 
    

秋元 一志 
 

4.20  
  

小西 康晴 
 

4.00  
  

▼走幅跳 
    

巽  浩之 
 

6.12  +0.9 
 

▼ハンマー投 
   

高橋源一郎 36.81  
  

▽200ｍ 

 
 

  宮崎 伶菜 
 

28.98  +0.6 
 

▽800ｍ 
    

高橋 真希 
 

2.36.29 
  

▽3000ｍ 
    

田中 友理 
 

10.48.85 
 

PB⑤ 

市塚 友香 
 

11.54.44 
  

三村 有葉 
 

12.23.07 
  

上田 容子 
 

12.43.89 
  

     
第4回大阪体育大学競技会(於 浪商グラウンド) (7月2

日) 

▼100m 
    

神谷 諒介 
 

11.17  +0.7 CB 

山田  諒 
 

11.71  +1.0 
 

▼400m 
    

大橋 正義 
 

51.48  
  

▼800ｍ 
    

小山 俊之 
 

1.55.87 
  

大川  亮 
 

1.56.30 
  

中井 一宏 
 

1.59.66 
  

横山 高広 
 

2.00.25 
  

▼1500ｍ 
    

水元 惟暁 
 

4.04.51 
  

内田 健弥 
 

4.30.11 
  

▼5000m 
    

樋口 裕磨 
 

16.45.92 
  

▼400ｍH 
    

堀江 一司 
 

58.04  
  

     
第74回三重県陸上競技選手権大会（7/9-10 三重県営） 

▼100m 
  

 
 

前田 峰尚 予 11.31  +1.8 
 

秋元 一志 予 11.43  ±0.0 
 

前田 峰尚 準 11.81  -2.8 
 

菅原 知紘 予 51.51  
  

菅原 知紘 準 DNS 
  

▼800ｍ 
    

水谷 浩人 予 2.03.34 
  

水谷 浩人 準 2.05.99 
  

▼1500ｍ 
    

水谷 浩人 予 4.24.0 
 
※手動 

     
菅原 知紘 8位 1.85  

  
▼走幅跳 

    
秋元 一志 決 6.68  +1.7 

 
▽5000m 

    
三村 有葉 

 
22.05.07 

  
▽棒高跳 

    
宮崎 伶菜 3位 2.80  

 
蒼穹初 

▽走幅跳 
    

宮崎 伶菜 
 

4.77  +2.0 CB 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

記号の見方 

  ▼：男子種目   ▽：女子種目   ▼：男子種目   ▽：女子種目 

  予：予選     準：準決勝   

順位：決勝の順位  Ⅱ：２次レース 

 PB：自己新記録  CB：大学での自己新記録 

  ♪：デビュー戦   PT:自己タイ記録 

蒼穹新：蒼穹新記録 

○ ：蒼穹ランク 

  (記録を出した時点、２０位まで) 

 (蒼)：蒼穹クラブ登録の部員 
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